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®  LES 22 PARCS ET ESPACES NATURELS
DU VAL-DE-MARNE SONT AUTANT
DE LIEUX ANIMES OFFRANT, A TOUS,
DE MULTIPLES ACTIVITES EN ACCES LIBRE

nu mois de juin au mois d'octobre 2011, a l'aide de cet agenda, je vous
propose d'y découvrir des animations de sensibilisation a l'environnement,
des initiatives culturelles, des loisirs sportifs et des jeux de plein air.

Au gré de vos envies, quel que soit votre age, et au plus prés de chez vous,
vous pourrez ainsi butiner et expérimenter diverses activités au travers

de rendez-vous et de spectacles programmeés.

Ces projets, accueillis sur les espaces verts départementaus, sont une réponse
aux attentes des usagers exprimées lors des enquétes de fréquentation

des parcs. En écho au theme du développement durable, ils mélent

des aspirations environnementales et sociales. Un effort particulier a été
mené sur l'offre au mois de juillet afin de satisfaire ceux qui ne partent pas en
vacances hors du Val-de-Marne.

Parmi ces nombreuses animations, certaines ont été initiées par la Direction
des Espaces verts et du Paysage ou menées avec d'autres services du Conseil
général, mais aussi en partenariat avec des villes et des associations locales.

Lieux de rencontres, de partage de I'espace, nos parcs et espaces naturels
sont le reflet de la vie urbaine.

Nés d’une volonté de répondre a une aspiration des val-de-marnais,

ils sont aujourd’hui menacés par les restrictions budgétaires imposées par
I'Etat au Conseil général.

Nous persistons cependant a les considérer comme prioritaires pour la qualité
delavie.

« Espaces verts, espaces a voir, mais aussi espaces d vivre »
que je vous invite a consommer sans modération.

Christian Favier,
Président du Conseil général du Val-de-Marne

Calendrierdesanimations................................................... 04-09

Carte des parcs et espaces naturels du Val-de-Marne ................... 10-11

Le Parc du Coteau - Arcueil-Gentilly ... 12
Le Parc du Plateau - Champigny-sur-Mame....................cccooooiiinnen 13
Le Parc des Cormailles - lvry-sur-Seine .................ccocoooiiiiiiinn 14-17
La Roseraie du Val-de-Marne - L'Haj-les-Roses ................................. 18-19
Le Parc du Morbras - Sucy-en-Brie/Ormesson-sur-Marne ...................... 20
Le Parcde la Plage Bleue - Valenton ........................cooocooiiiiinnn 21
Le Parc de la Saussaie-Pidoux - Valenton/Villeneuve-Saint-Georges ....... 22-23
Le Parc des Hautes-Bruyeres - Villejuif .................................o.oo. 24-27
Le Parc des Lilas - Vitry-sur-Seine ................ccccoooociiiiiiiiiiin 28-31

Le massif forestierde 'Archoisé ... 32-35

Infos pratiques......................ococoiiiiiiii 36



Calendrier ‘
des animations JULI

4 l Tai-chi « Parc des Hautes-Bruyeres
Rendez-vous aux jardins e Roseraie du Val-de-Marne

Concerts Parfums de musiques « Roseraie du Val-de-Mame

Rendez-vous aux jardins « Roseraie du Val-de-Mame
Concerts Parfums de musiques « Roseraie du Val-de-Mame
Insectes et Invertébré « Arc Boisé

Salsa « Parc des Hautes-Bruyeres

TOUTELANNEE

Parcours nature et découverte e Parc des Lilas

Féte de I'ane «Parcdes Lilas

Concerts Parfums de musiques « Roseraie du Val-de-Mame
Parcours nature e Parc du Morbras

Parcours nature « Parcde la Plage Bleue

Atelier jardinage
sur le jardin potager pédagogique e Parc des Hautes-Bruyeres

Concerts Parfums de musiques « Roseraie du Val-de-Mame

Observation des oiseaux « Parc des Hautes-Bruyeres

Balade découverte de la nature « Parc des Hautes-Bruyeres

Féte de la musique « Parc des Hautes-Bruyeres

TOUTIVETE

Entre juillet et septembre
Rendez-vous “souples” sur les rampes
Parcs du Plateau et Petit-le-Roy

Tai-chi  Parc des Hautes-Bruyeres

Fleurs de Bruyeres « Arc Boisé

daogdeaaorad

Féte du parc « Parc du Morbras

Du 6 mai au 18 sept.

Découverte de la Roseraie du Val-de-Marne

Balades a poney « Parc des Lilas

Du 4 juillet au 30 septembre
Lilabyrinthe « Parc des Lilas

Du 6 Juiliet au 6 aoit
Arts du cirque organisés par la ville de Villejuif
Parc des Hautes-Bruyeres

Ludothéque organisée par la ville de Villejuif
Parc des Hautes-Bruyeres



JUILLESS

Yoga « Parc des Cormailles

13

Salsa e Parc des Hautes-Bruyeres

Cirque « Parc des Hautes-Bruyeres

Tai chi chuan « Parc des Lilas

Cerf-volant « Parc des Hautes-Bruyeres
Echasses urbaines « Parc des Hautes-Bruyeres

Jardinage « Parc des Cormailles
Salsa « Parc des Hautes-Bruyéres
Tai-chi « Parc des Hautes-Bruyeres

Tai-chi « Parc des Hautes-Bruyeres

Atelier technique d’archéologie - Parc des Hautes-Bruyeres

16

Tai chi chuan « Parcdes Lilas

Salsa e Parc des Hautes-Bruyeres
Tai-chi « Parc des Hautes-Bruyéres
Cirque e Parc des Hautes-Bruyéres

Tai chi chuan « Parcdes Lilas
Cerf-volant « Parc des Hautes-Bruyeres

Animations au jardin potager pédagogique
« Parc des Hautes-Bruyeres

Rollers « Parc des Hautes-Bruyeres

Art et Nature « Parc des Cormailles

Danse Africaine « Parc des Cormailles

Echasses urbaines « Parc des Lilas

Biodiversité et nature « Parc des Lilas

17

Tai-chi « Parc des Hautes-Bruyéres
Animations au jardin potager pédagogique
« Parc des Hautes-Bruyéres

19

Archéologie e Parc des Hautes-Bruyéres

Jeux pour tous e Parc des Lilas
Archéologie - Parc des Hautes-Bruyeéres

20

Biodiversité et nature  Parc des Lilas
Cerf volant « Parc des Lilas

Capoeira  Parc des Cormailles

Graff « Parc des Cormailles

Cirque » Parc des Hautes-Bruyeres

21

Archéologie e Parc des Hautes-Bruyéres

Tai-chi « Parc des Hautes-Bruyéres
Jardinage « Parc des Cormailles

Salsa « Parc des Hautes-Bruyeres
Animations au jardin potager pédagogique
« Parc des Hautes-Bruyeres

Rollers « Parc des Hautes-Bruyéres

Art et Nature « Parc des Cormailles
Danse Africaine « Parc des Cormailles
Echasses urbaines « Parc des Lilas
Biodiversité et nature « Parc des Lilas
Cirque « Parc des Hautes-Bruyeres

Ciné a la belle étoile « Parc des Lilas

23

Jardinage « Parc des Cormailles

Cerf volant « Parc des Lilas

Capoeira « Parc des Cormailles

Graff « Parc des Cormailles

Double Dutch « Parc de la Saussaie-Pidoux
Echasses urbaines - Saussaie- Pidoux

Juste peindre « Parc de la Saussaie-Pidoux
Fabrication de masque « Parc de la Saussaie-Pidoux
Cirque e Parc des Hautes-Bruyéres

26

Archéologie « Parc des Hautes-Bruyeres

10

Animations au jardin potager pédagogique « Parcdes

Hautes-Bruyeres
Tai-chi « Parc des Hautes-Bruyéres

27

Echasses urbaines e Parc des Cormailles
Cerf volant « Parc des Cormailles

28

Archéologie « Parc des Hautes-Bruyeres

12

Archéologie « Parc des Hautes-Bruyeres
Biodiversité et nature « Parc des Lilas

()

30

Jardinage « Parc des Cormailles

Cirque « Parc des Hautes-Bruyeres
Echasses urbaines « Parc des Cormailles
Cerf volant « Parc des Cormailles

()



AOUJ; DGIOBRE

ﬂ Cirque - Parc des Hautes-Bruyéres

Festival Au fil de « Parc des Cormailles

27 l La nuit européenne de la chauve-souris - Arc Boisé Festival Au fil de « Parc des Cormailles

28 | Féte des moissons - Parc des Lilas Nom d’un Mycelium « Arc Boisé

Féte de I'’Arc Boisé « Arc Boisé

Sortie Champignons « Arc Boisé

SELIENBLE

3 l Féte de la glisse » Parc Petit-Le-Roy

15 5 fle =l =

Les arbres qui chantent « Arc Boisé

1_7) Animation nature « Parc des Hautes-Bruyeéres
Land'art « Parc des Hautes-Bruyéres

Ciné a la belle étoile « Parc des Lilas

Coin des insectes « Parc des Hautes-Bruyéres

Journées Européennes du patrimoine
« Roseraie du Val-de-Marne, Parc des Hautes-Bruyéres, Parc du Coteau

Archéologie « Parc des Hautes-Bruyeres

Visite du jardin de plantes médicinales
« Parc des Hautes-Bruyeres

Coin des insectes « Parc des Hautes-Bruyéres

Journées Européennes du patrimoine « Roseraie du Val-
de-Mame, Parc des Hautes-Bruyéres, Parc du Coteau, Parc du Morbras

Archéologie « Parc des Hautes-Bruyeres

Jeu de piste grand public « Archoisé

La forét au son du canon « Archoisé

Visite du jardin de plantes médicinales
« Parc des Hautes-Bruyeres

Récréa’terre « Parc de la Plage Bleue

Récréa’terre « Parc de la Plage Bleue
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Balade découverte de la faune et la flore du parc avec I'association des Visite du rucher et conférence sur les abeilles avec I'association des Butineurs
Butineurs du Val de Biévre. du Val de Biévre.
Dimanche 5 juin 16h-18h Samedi 17 septembre 16h-18h

| ";ﬂ‘iﬁ?r‘m; » 3\ b= . Atelier de cerf-volant adapté a chaque age. Venez fabriquer, décorer
=, = [ , .
- et lancer votre cerf-volant. Proposé par le club Aquilon.

Mercredi 6 et samedi 9 juillet 15h-18h (durée 1h)

o (13 Q6 O
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DANSE AFRICAINE ©
AVEC UN MUSICIEN PERCUSSIONNISTE

Partager le plaisir de danser en groupe au rythme des percussions,
développer son écoute et son sens du rythme, son équilibre, coordonner
ses mouvements, percevoir la sensation de son corps dans l'espace,
tout cela dans un esprit festif et joyeux. Proposé par I'association Coulée d’Art.

DECOUVERTE DU JARDINAGE ) Le mercredi 6 et le samedi 9 juillet
Semer, désherber, planter, arroser et enfin récolter : 16h-17h et 1?h1 ?-1 8h'15
voici comment apprendre 3 entretenir son jardin. > Tous publics a partir de 15 ans,

Une activité ludique, riche de sensations et de découvertes. 20 personnes maximum par atelier
> Rendez-vous au pavillon d‘accueil

Tous les samedis du mois de juillet : les 2, 9, 23 et 30
(sauf le samedi 16 juillet) 15h-16h30 et 17h-18h30

> A partir de 6 ans, 10 personnes maximum par atelier

> Rendez-vous au pavillon d‘accueil du parc

YOGA €5
Issu d’une philosophie indienne ancestrale,

le yoga est un art de vivre alliant

une pratique spirituelle et corporelle.

Le parc est un lieu propice a cette initiation
. qui vous permettra rapidement d'accéder
~ adenouvelles sensations de bien-étre

et de relaxation. Proposé par I'association
Yogattitude.

ART ET NATURE

En présentant une série d'objets du quotidien (naturels ou pas), les enfants
sont amenés a réfléchir sur la nature méme de ces objets et de leur devenir...
Grace al'argile et la peinture, ils vont faire I'expérience de I'empreinte

et de I'impression. Une maniére ludique et créative de sensibiliser les jeunes
enfants au recyclage de la matiére. Proposé par la Paume de Terre.

Le mercredi 6 et le samedi 9 juillet 15h-17h30 atelier libre Tous les mercredis matin et samedis matin

> Durée de l'activité : 20 min en moyenne (sauf le mercredi 13 juillet) 10h30-12h
> A partir de 3 ans, 10 enfants maximum > Pour adultes, 25 personnes maximum
> Rendez-vous au pavillon daccueil > Rendez-vous au pavillon daccueil

[14) (15) QD6 O

LoisirnatureLoisirsportf - Loisr culturel



Parc des

C rmailles

ry-sur-SeiTe

CAPOEIRA €3

Issue de l'esclavage, a mi-chemin

entre la danse et la lutte, la capoeira
est une pratique riche et diversifiée.
Cet atelier, organisé par un enca-

drant expérimenté de I'association
Ypiranga de Pastinha, débute par

une initiation au chant et a la musique,
puis se termine par un apprentissage
des principales figures de cet art.

Le mercredi 20 et le samedi 23 juillet
16h-17h30 et 17h30-1%h

> A partir de 8 ans, 15 personnes maximum
> Rendez-vous au pavillon d'accueil

GRAFF ©

Le graff est aujourd’hui reconnu comme un art visuel a part entiére.
Profitant du mur présent sur le parc, les participants découvriront

les différentes étapes de cette pratique : du dessin sur papier a la réalisation
ala bombe sur le mur. Proposé par I'association Métissage.

Le mercredi 20 et le samedi 23 juillet 16h-17h30 et 17h30-19h
> A partir de 12 ans, 10 personnes maximum
> Rendez-vous au pavillon d'accueil

. CERF-VOLANT © ©

_ Atelier de cerf-volant adapté a chaque age.
Venez fabriquer, décorer et lancer votre
cerf-volant. Proposé par le club Aquilon.

Le mercredi 27 et le samedi 30 juillet
16h-17h30 et 17h30-19h

> A partir de 4 ans

> Rendez-vous au pavillon d‘accueil

o

D'aspect futuriste, ces échasses a ressort dernier cri
permettent de courir jusqu'a 40km/h et de sauter

a2 m de haut. Aprés initiation par un moniteur
diplomé de la société Art of Move, les participants
pourront découvrir des sensations insolites.

Le mercredi 27 et le samedi 30 juillet 16h-17h30 et 17h30-1%h
> Tous publics, a partir de 30 kg, chaussures fermées obligatoires
> Rendez-vous au pavillon d‘accueil

FESTIVAL AU FIL DE... &

Quatrieme édition consacrée aux marionnettes et théatre d'objets.

Venez a la rencontre des compagnies pour un moment empreint

de générosité et d'émotion ou chacun repart avec une petite flamme

a l'intérieur... Le théme de cette année : « Tranches de vie ».

La ville d'lvry-sur-Seine, le Thétre Antoine-Vitez, la Ligue de I'enseignement
et le Pole de la marionnette en Val-de- Marne vous présenteront leurs

expositions et leurs spectacles. lIs vous proposent de les retrouver aux cdtés
des artistes, le dimanche 2 octobre des 10h30 pour un café gourmand.

Le restaurant La Guinguette du monde vous proposera un menu festival,
accueillera une exposition de Jean-Pierre Lescot sur le théatre dombres

et un diner-spectacle le samedi 1*" octobre.

Samedi 1* et dimanche 2 octobre 14h-19h

(17 Q6 O
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Plus grande collection au monde de roses anciennes, la Roseraie
vous invite au réve et a la flanerie. Venez découvrir 13 100 rosiers,
3177 variétés, 13 jardins de collections. Jardin inscrit a I'Inventaire
supplémentaire des Monuments historiques (période optimale de
floraison en juin).

Entrée 3 €

Ouverture annuelle
du vendredi 6 mai au dimanche 18 septembre 10h-20h

> Renseignements et réservations pour les groupes sur
www.roseraieduvaldemarne.fr

RENDEZ-VOUS AUX JARDINS

Week-end festif autour du théme national « Le jardin nourricier» :
l'occasion de réfléchir au jardin, qui nourrit le corps et I'esprit. Visites
guidées, ateliers d'échange de savoir-faire horticole, concerts, anima-
tions.

Exceptionnellement, I'entrée est gratuite.

Samedi 4 et dimanche 5 juin 10h-1%h
> Tous publics

PARFUMS DE MUSIQUES

Deux week-ends de musiques du monde les 4 et 5 juin et les 11 et 12 juin.

Samedi 4 juin 17h
Les freres Dodo Twoubadou et Dédé Saint-Prix (Haiti)

Dimanche 5 juin 15h

Giillii Muradova (Azerbaidjan)
Dimanche 5 juin 17h

Tenghir Too (Kirghizistan)

Samedi 11 juin 17h
Dick et Hnatr (Nouvelle-Calédonie)

Dimanche 12 juin 15h
Sur Sudha (Népal)
Dimanche 12 juin 17h
Divana (Rajasthan - Inde)

JOURNEES DU PATRIMOINE

Les archives de Jules Gravereaux ouvertes a tous sur Internet, grace
a la numérisation effectuée avec le concours de la société Ricoh. Centenaire
de lamort d’Edouard André, paysagiste ayant dessiné le jardin en 1894.

Samedi 17 et dimanche 18 septembre 10h-17h
> Entrée gratuite, visites guidées
> Rendez-vous a lentrée de la Roseraie du Val-de-Marne

(15 D6 O
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A disposition au local d’accueil, ou en téléchargement
sur : www.cg94.fr, 3 parcours réalisés avec la LPO

(Ligue de protection des oiseaux) sur la biodiversité qui cheminent
en différents points-stations a la découverte du parc et de ses richesses.
L'un est destiné aux enfants avec une mallette pédagogique, les deux autres
au grand public.

Toute I'année
Visite guidée a la découverte des richesses naturelles de ce parc champétre,

en vallée boisée le long de la riviére, le Morbras. Le parcours permettra
d’appréhender la morphologie du site, ses multiples paysages, ainsi que la
biodiversité associée (faune et flore).

Dimanche 18 septembre 16h-18h

porc delo “ .
Plage bleue

Yolentan

RECREA'TERRE

Le Conseil général du Val-de-Marne, avec le concours de nombreux parte-

naires, organise les 24 et 25 septembre la 1% édition de Récréa'terre.

Sur le théme des éco-gestes, ce week-end est I'occasion de découvrir,
PARCOURS NATURE déchanger et de samuser en famille autour des enjeux environnementaux.

Un parcours sous forme ludique avec des questions sur des points Samedi 24 septembre 14h-20h
remarquables du parc : histoire, horticulture, collections... Dimanche 25 septembre 15h-20h
Documents a disposition a I'accueil du parc. > A partir de 4 ans

> Rendez-vous vers la zone des jeux d'eau, avenue Salvador-Allende

Toute I'année
> A partir de 5 ans. Animation sur réservation

(1) o D6 O
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I JUSTE PEINDRE
== (Cetatelierinstallé a 'extérieur permet
aux enfants de peindre sur des chevalets.
Ces derniers sont disposés en cercle, orientés
vers l'extérieur. Au centre du cercle est
installée la table de peinture avec les pinceaux.
Les enfants utilisent librement la peinture,
ils découvrent I'acte de peindre dans la nature.
Proposé par l'association La Paume de Terre.

Samedi 23 juillet 14h-18h
> A partir de 3 ans
> Rendez-vous preés du jeu d'eau

ECHASSES URBAINES

D'aspect futuriste, ces échasses a ressort dernier cri permettent de courir
jusqu‘a 40km/h et de sauter a 2 m de haut. Aprés initiation par un moniteur
diplomé de la société Art of Move, les participants pourront découvrir
d'insolites sensations.

Samedi 23 juillet 14h-20h

> Tous publics a partir de 30 kg.

> Chaussures fermées obligatoires
> Rendez-vous pres du jeu d'eau

o

I-I';'.I".: i_||i‘:, I|'LI| &
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1 oogye-Saint-Ge0rEe
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DOUBLE DUTCH

Redécouvrez la corde a sauter, version hip-hop ! A l'origine : un jeu inventé
a New York par des enfants d'immigrés hollandais. Dans les années 1970
s'est développée la version sportive, notamment dans le quartier du Bronx.
La pratique de la discipline est novatrice. Elle développe la coordination

et la créativité du jeune, et permet d'accroitre des performances, voire
méme des « records ».

Samedi 23 juillet 14h-20h
> A partir de 6 ans
> Rendez-vous au prés du local d'accueil

CONFECTION DE MASQUES

Du platre, des éléments naturels, de la peinture :

C'est tout ce qu'il faut pour devenir un artiste
en herbe ! L'association Masaelni vous
propose de confectionner des masques
que les enfants pourront ramener chez eux.
Venez découvrir I'artiste qui est en vous !

Samedi 23 juillet 14h-20h
> A partir de 4 ans, 16 personnes maximum
> Rendez-vous prés du jeu deau

® D6 O
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TAI-CHI

L'association Kime international vous propose de pratiquer cet art millénaire,

basé sur des mouvements lents qui visent a I'harmonie de l'esprit et du corps.

Art de longue vie, ses bienfaits sont a la portée de tous.

Samedi 4 et 25 juin, samedis et dimanches 2-3, 9-10, 16-17 juillet 10h-11h30
> A partir de 15 ans
> Rendez-vous sur le Jardin de plantes médicinales, cté Institut Gustave-Roussy

SALSA

Du rythme pour vos soirées. Initiez-vous ou perfectionnez-vous
de 18h a 20h a la salsa avec un professionnel de I'association
Salsa des Hautes-Bruyeres et dansez jusqu‘a 23h.

Mardi 7 juin 19h-21h

Samedi 2-9-16 juillet et mercredi 13 juillet 18h-23h
> A partir de 15 ans

> Rendez-vous sur le terrain de basket, face au canal

OBSERVATION DES OISEAUX

Equipés de jumelles, vous pourrez observer les oiseaux du parc. Leurs noms
et leurs modes de vie n‘auront plus de secret pour vous. Avec I'association
la Bouilloire.

Samedi 18 juin 16h-18h
> A partir de 10 ans
> Rendez-vous au local d'accueil au 110 avenue de la République

BALADE DECOUVERTE DE LA NATURE

Avecl'association Imagine et sens, visitez le parc autrement ! Au programme,
visite adaptée pour les personnes a mobilité réduite, jeux d'observation et
découte de la nature.

Dimanche 19 juin 16h-17h30
> Public familial
> Rendez-vous au local d'accueil au 110 avenue de la République

DY)

FETE DE LA MUSIQUE

Programmation musicale avec les groupes du quartier.

Puis initiation a la salsa, avec la Salsa des Hautes-Bruyeres, le tout dans une
ambiance conviviale.

Mardi 21 juin 18h-23h

> Public familial

> Rendez-vous sur les marches, face au canal

LUDOMOBILE
Elle vous propose un village composé de jeux de société, jeux en bois ou de plein air.
Du 6 juillet au 6 aoiit
Mercredi et jeudi 16h-20h — vendredi et samedi 16h-22h
> Renseignements :
Maison des Associations : 014958 17 97
ou Maison Pour Tous Jules-Valles : 0747 26 90 22

ARCHEOLOGIE ET TECHNIQUES ANCIENNES
ARCHEOLOGIE ET QUOTIDIEN DES HOMMES PREHISTORIQUES
Archéologie et préhistoire

Mardi 5 juillet 14h-16h30

Le quotidien et les techniques de nos ancétres
Mardis 12-19-26 juillet 14h-16h30

DECOUVERTE DES TECHNIQUES ET MATERIAUX
Jeudis 7-21-28 juillet 14h-16h30

ATELIER ARKEOTEKNE EN FAMILLE
Mercredis 6-13-20-27 juillet 14h-16h30

> Inscription obligatoire sur aventure.archeo@cg94.fr
ou informations au 07 47 26 10 00
> Rendez-vous sur le terrain d‘aventures archéologiques, face a léolienne

ANIMATION NATURE

Venez découvrir les légumes dans leur milieu naturel. Initiez-vous au jardinage
et découvrez des animations sur le théme de la nature par les agents du parc.
Mercredi 6, samedi 9, dimanche 10 et 17 juillet 15h-16h30 et 16h30-18h
Samedi 17 septembre 14h30-18h

> A partir de 3 ans

> Rendez-vous sur le Jardin potager pédagogique
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ROLLER SKATING

Débutant ou confirmé, venez vous p- ‘es
entrainer avec un moniteur de I'Union ‘u‘ e

Sportive de Villejuif au roller skating ;
et tenter le parcours d'adresse. '.{.I'ﬂe]luﬂ

Mercredi 6 et samedi 9 juillet

15h-18h (durée 1h)

> A partir de 6 ans

> Rendez-vous sur le terrain de basket cloturé

DECOUVERTE DES ARTS DU CIRQUE
Ateliers de découverte : acrobatie, pyramide (roulade, roue, roulade a
deux...) et portés (duo, trio, pyramides collectives...).

Jonglerie (diabolos, foulards, balles, anneaux, massues, assiettes chinoises...).
Equilibre sur objets : boules, rouleaux américains, fil d'équilibre, monocycle.

Trapéze fixe : prise de contact et initiation. Proposé par la ville de Villejuif.
Contact: 01495817 97 - 01 47 26 90 22

Du 6 juillet au 6 aoiit
> Des soirées-spectacles seront proposées les samedis 9, 16, 23 et 30 juillet

VISITE GUIDEE DES PLANTES MEDICINALES

Avec I'Ecole des plantes, venez découvrir les bonnes vertus des plantes.

Samedi 9 et 16 juillet 15h-16h30 et 16h30-18h

Samedi 17 et dimanche 18 septembre - JOURNEES DU PATRIMOINE
15h-16h30 et 16h30-18h

> A partir de 12 ans

> Rendez-vous au Jardin de plantes médicinales, coté Institut Gustave-Roussy

COIN DES INSECTES

Lassociation Masaelni propose de venir découvrir les différents types
d’habitat des insectes, selon les espéces. De la larve au stade adulte,
les insectes changent d’habitat, et parfois de maniére spectaculaire !

Samedi 9 et 16 juillet 15h-16h30
> A partir de 6 ans
> Rendez-vous sur la place des Noisetiers, face a I€olienne

L'association Masaelni propose également aux enfants de venir découvrir
comment les insectes peroivent formes et couleurs, et de prolonger cette
découverte de l'optique par la fabrication d’'un kaléidoscope.

Samedi 9 et 16 juillet 16h30-18h
> A partir de 6 ans
> Rendez-vous sur la place des Noisetiers, face a €olienne

6)

ECHASSES URBAINES

D'aspect futuriste, ces échasses a ressort dernier cri

permettent de courir jusqu’a 40km/h et de sauter a 2 m de haut.
Aprés initiation par un moniteur diplomé de la société Art of Move,
les participants pourront découvrir des sensations insolites.

Mercredi 13 et Samedi 16 juillet 15h-18h (durée 1h)
> Tous publics, a partir de 30 kg. Chaussures fermées obligatoires.
> Rendez-vous en face du jeu de I'araignée

CERF-VOLANT
: . Atelier de cerf-volant adapté a chaque
age. Venez fabriquer, décorer et lancer
h votre cerf-volant. Proposé par le club
| 118 Aquilon.

. Mercredi 13 et Samedi 16 juillet
ST 15h-18h (durée Th)
> A partir de 4 ans
> Rendez-vous sur le terrain multisports,
en haut des marches face au canal

L'ESPACE D’AVENTURES ARCHEOLOGIQUES
EXPLORE LES AGES DES METAUX

Samedi 17 et dimanche 18 septembre - JOURNEES DU PATRIMOINE
14h-18h
> Inscription obligatoire sur aventure.archeo@cg94.fr
ou informations au 0147 26 10 00
> A partir de 8 ans
> Rendez-vous sur le terrain d'aventures archéologiques, face a léolienne

LAND ART

Créer un «mandal‘art » avec des matériaux naturels, guidé par deux
animatrices de la Paume de Terre.

Samedi 17 septembre 14h-18h
> A partir de 3 ans
> Rendez-vous sur le cratére, jardin du silence
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BALADE CHAMPETRE D’ETE

Venez prendre le temps de vous balader dans le parc. Vous serez guidés
par l'association Vivacités, qui vous fera découvrir de maniére ludique la
multitude des paysages, les différentes formes de nature présentes et des
collections végétales qui peuplent cet espace haut en couleurs.

PARCOURS DECOUVERTE DU PARC, ORIENTATION NATURE S LS G B T
Ce parcours vous permet de découvrir librement et a votre rythme le parc > A partir de 8 a‘ns L

départemental des Lilas : son aménagement, son écologie, son histoire. > Rendez-vous a 14h a Iarrét de bus 393 « Paul-Armangot »
Le document jeu est disponible auprés des agents d'accueil du parc
de 13h a 19h (durée 1h30).

LILABYRINTHE

Retrouvez les plantes a arome cachées

dans le lilabyrinthe grace aux informations
dissimulées dans la maison du parc des Lilas.
LA FETE DE LANE Clest I'occasion de découvrir ces plantes
Venez découvrir les dnes et les productions issues a parfums et leur histoire.

de leur élevage avec I'association Couleurs Lilas.

Toute I'année
> A partir de 8 ans (accompagné d'un adulte)

Du 4 juillet au 30 septembre 14h-19h (durée 1h)
Samedi 11 juin
> Tous publics

BALADES A PONEY ECHASSES URBAINES
D'aspect futuriste, ces échasses a ressort dernier cri permettent

de courir jusqu’a 40km/h et de sauter a 2 m de haut. Aprés initiation par
un moniteur diplomé de la société Art of Move, les participants pourront

Profitez des balades a poney gratuites sur le parc des
Lilas. Attention, les places sont limitées, sur réservation

téléphonique ou sur place. X . Lo
découvrir des sensations insolites.
Ouvert du mardi au dimanche au mois de juillet Mercredi 6 et samedi 9 juillet 15h-18h (durée Th)
1 §h—1 8h > Tous publics, a partir de 30 kg
> A partir de 4 ans, limité a 30 kg maximum > Chaussures fermées obligatoires

> 10 personnes maximum par balade
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ATELIER BIODIVERSITE ET NATURE
Quelques énigmes, une pincée de jeux nature, deux
doigts d'observation et une cuillére d'imagination
vous permettront de découvrir le parc des Lilas sous un
autre regard. Avec I'association Nature et société.

6 et 9 juillet 2011 Rallye plantes
13 juillet 2011 Oiseaux (rapaces, plumes)
20 juillet 2011 Jeux nature
15h-18h (durée 1h30)
> A partir de 6 ans, ouvert aux adultes

JEUX POUR TOUS, TOUS POUR LE JEU

Jeux de société géants, d'extérieur, jeux d'eau de toutes sortes pour petits
et grands par les ludothéques de la ville de Vitry-sur-Seine.

Jeudi 7 juillet 10h-17h
> A partir de 3 ans (accompagné) jusqu'a 77 ans

CINE A LA BELLE ETOILE

Projection en plein air sur les Grands mails du Parc des Lilas au niveau
de la roseraie du parc, avec les 3 Cinés Robespierre (Ville de Vitry-sur-Seine).

Samedi 09 juillet 22h-00h
> Tous publics

TAI CHI CHUAN

Trois cours d’une heure d'exercices relaxants basés sur la lenteur d’exécution
et la respiration. Ce cours est encadré par M. Fitz Patrick, professeur de tai
chi et qi gong.

Les 13, 14 et 16 juillet 15h-18h (durée 1h)
> A partir de 8 ans
> Public libre (ouvert aux adultes)

B0)

\ilas

\itry-sur-Seine

CERF-VOLANT
Atelier de cerf-volant adapté a chaque age. Venez fabriquer, décorer et
lancer votre cerf-volant. Proposé par le club Aquilon.

Mercredi 20 et le samedi 23 juillet 15h-18h (durée 1h)
> A partir de 4 ans (accompagné)

LES ENFANTS DU PATRIMOINE
CINE A LA BELLE ETOILE

Projection en plein air sur les Grands mails du parc des Lilas au niveau de la
Roseraie du parc, organisée avec les 3 Cinés Robespierre (Ville de Vitry-sur-
Seine).

Samedi 17 septembre : de 21h30 a 23h30 21h30-23H30
> Tous publics
> Rendez-vous parking rue Julian Grimau

FETE DES MOISSONS

Durant le temps de la féte vous seront proposées des démonstrations

de savoir-faire agricole, des animations familiales, un marché équitable

et solidaire, des dégustations... une sortie en plein air ponctuée de bonnes

surprises gustatives.

Dimanche 28 aoiit 13h-1%h
> Tous publics
> Rendez-vous a [angle de I'avenue Lemerle-Vetter et de la rue Paul-Armangot
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FLEURS DE BRUYERES

Promenade-découverte d'environ 6,5 kmala
rencontre des landes de la forét Notre-Dame et des
fleurs en grelots de la Bruyere des Marais. Avec un
technicien forestier, nombreux arréts sur sites avec
commentaires sur le plan de gestion de la forét.

Le Conseil général du Val-de-Marne, I'ONF, I'Agence des espaces verts Dimanche 26 juin 9h30 (durée estimée 2h30)

de la Région le-de-France, les communes et associations signataires de > Rendez-vous au carrefour de la Patte d'Oie, quartier des
la charte forestiére de I'Arc boisé ont imaginé pour vous des promenades Bruyeres a Sucy-en-Brie (94)

inédites ludiques, voire historiques... de vrais moments de plaisir et de
découverte, a partager en famille ou entre amis.

LA NUIT EUROPEENNE DE LA CHAUVE-SOURIS <)

Informations : www.cg94/arcboise Les chauves-souris ne connaissent pas de frontiéres. Du crépuscule a I'aurore,
une trentaine de pays vont féter, le 29 aoiit 2011, les 37 espéces européennes
ainsi que la centaine d'espéces de chauve-souris des départements et terri-

INSECTES ET INVERTEBRES Q toires d'Outre-Mer. Nous vous proposons a cette occasion de pénétrer dans la

pénombre crépusculaire de la forét pour une soirée a I'écoute des ultrasons.

Balade forestiére dans des milieux variés pour y chercher

des petites bétes en tous genres. A quels invertébrés

avons-nous affaire ? Regardons-les de plus prés pour
mieux les identifier!

Samedi 27 aoiit 20h
> Rendez-vous au parking du Fort de Sucy-en-Brie, allée des Douves a Sucy-en-Brie (94)
> Réservation obligatoire au 0748 98 98 03 ou 06 78 99 76 63

Dimanche 5 juin 10h

> Rendez-vous a lentrée de la forét Notre-Dame, entrée JEU DE PISTE GRAND PUBLIC Q

du chemin de la Gueule Noire, Rd136 route de la . . L .
. . . Vous aimez 'aventure ? Venez parcourir les chemins, résoudre les énigmes et
Queue-en-Brie, entre Sucy-en-Brie et Noiseau (94). 3 N L. .
défier les étres mystérieux de la forét.

> Réservation obligatoire au 0745 69 56 26 ou

06077606 03
Dimanche 18 septembre 14h

> Rendez-vous a la mairie de Boissy-Saint-Léger (94)
> Réservation obligatoire au 06 24 65 32 08 ou 06 744025 12
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LA FORET AU SON DU CANON ©

Les chemins de la forét ont parfois croisé ceux de I'histoire... En septembre
1914, Paris fut mis en état de défense et des ouvrages militaires construits
autour de la capitale. Il en reste aujourd’hui des vestiges. Nous vous invitons a
découvrir 'un d'entre eux, « F'ouvrage du moment », dans la forét Notre-Dame.

Dimanche 18 septembre 15h
> Rendez-vous au pavillon des Friches — route des Friches —Rd 51 a Lésigny (77)

NOM D’UN MYCELIUM

Armillaire couleur de miel, Amanite, Chanterelle. .. Ces noms

chantent a nos oreilles mais peuvent parfois peser lourdement
sur nos estomacs. Pour étre siir de ne pas se tromper et pour
tout connaitre des moeurs particuliéres de ces habitants des
sous-bois, venez avec nous. Une sortie sur les champignons
co-animée par Jean-Louis Lienard, guide mycologue.

Dimanche 8 octobre 14h
> Rendez-vous a la barriére de la route Royale, carrefour de la Patte d Oie
Sucy-en-Brie (94)
> Réservation obligatoire au 0148 98 98 03 ou 06 78 9976 63

o

SORTIE CHAMPIGNONS
Découverte des champignons de la forét Notre-
Dame avec les mycologues de Sucy-en-Brie

(94).

Samedi 15 octobre %h
> Rendez-vous  la barriére de la route Royale,
carrefour de la Patte d Oie a Sucy-en-Brie (94)

LES ARBRES QUI SE CACHENT EN FORET )

Chéne rouvre, pédonculé ou rouge ? Bouleau pubescent ou verruqueux ? Erable
plane, champétre ou sycomore ? Cette promenade avec un garde forestier

vous invite a venir voir de plus pres ces « essences » qui composent la forét de
Notre-Dame.

Dimanche 16 octobre 9h30 (durée estimée 2h30)
> Rendez-vous a la barriére forestiére au niveau du parking du Parc des Marmousets,
chemin des Marmousets, accés par la RN4 a la Queue-en-Brie (94).

FETE DE UARC BOISE %

Dans le cadre de la Charte forestiére de I'Arc Boisé et de I'Année internatio-
nale de la forét : une initiative partenariale accueillie en 2011 par la ville de
Boissy-Saint-Léger. De nombreux stands et animations sur les themes de la

forét et de la nature. Animations familiales, comité des usagers, conférence,
balades naturalistes...

Dimanche 9 octobre a partir de 10h
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Informations La direction des Espaces Verts et du Paysage

vous accueille toute I'année sur les 22 parcs
et espaces naturels départementaux.

pratiques

Pour tous renseignements et inscriptions aux animations
proposées dans ce guide, vous pouvez contacter le Service Accueil
et Animation dans les Parcs :

- sur www.cg94.fr/anim-en-vert
« par courriel : vie-des-parcs@cg94.fr
- par téléphone : 01 43 99 82 80

Des créneaux d'animation sont également réservés pour les groupes.
N’hésitez pas a vous renseigner.

Les week-ends sont en acces libre dans la limite des places disponibles.

Autorisation parentale demandée pour les enfants non accompagnés

de leur parent (disponible au local d‘accueil du parc ou en téléchargement).

INFO
services

3994
cg94.fr

Coit d'un appel local
depuis un poste fixe

Conseil général du Val-de-Marne
Direction des Espaces verts et du Paysage
Direction de la communication
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